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ATG = Abtropfgewicht

Ihr 
Supermarkt

vor der 
eigenen
Haustür!

5782, 5790, 5789, 5787

Graf Metternich

Quelle Classic, Quelle Medium, 
Varus naturelle, Varus Medium
je 12 x 700/750 ml-Kasten
1 L=ab 0,55

6248, 6249

Schauma 

Shampoo
For Men oder
7 Kräuter 
je 400 ml
1 L=6,73

2,69

6119

Kuschel-
weich
sanft &
mild 
38 Wäschen
1 Liter

27499

Frankenland
Frische
Schlagsahne
30% Fett
200 g-Becher
1 kg=6,45

Mmmh...
das schmeckt
wie Zuhause!

2,29

3180

Zentis 

Nusspli
400 g
1 kg=7,48

6110, 6111

Frosch 

Reiniger
Neutral, Essig
je 1 Liter

2054

Holländischer
Gouda „jung“
48% Fett i.Tr. 
ca. 1 kg 
je 100 g

1,29

4,99
+ Pfand

4990

Rotkäppchen 

Traditionssekt
halbtrocken
11% Vol.
750 ml
1 L=5,32

3,99 1912

Frankenland 
Fruchtjoghurt
3,8% Fett, diverse Sorten
je 150 g-Becher
1 kg=3,27

0,49

2,79

5015, 5104

Vilsa

Limonade
Zitrone, Orange
je 12 x 700 ml-Kasten
1 L=0,90

Servierbeispiel

5116, 4960, 5119, 5118

Krombacher
diverse Sorten
24 x 330 ml-Kasten
1 L=2,02

1,29

15,99
+ Pfand

2,99

3621

Diamant

Weizenmehl
Typ 405 
2,5 kg
1 kg=1,60

3,99

3150, 3151

Popp
Farmersalat,
Gurkensalat
je 400 g-Schale
1 kg=4,98

2307

Feinkost-Fleischerei
Sostmann 
Schinkenwurst
ca. 1000 g | je 100 g

Servierbeispiel

1,39

1,99

356260

Mertinger
Joghurt
natur
3,5% Fett
stichfest
150 g-Becher
1 kg=2,60

0,39

7,59
+ Pfand

51581

Besser zuhause 
genießen 
Knusperrolle
Vanille 
1000 ml

5,99

83319

Besser zuhause genießen 
Lido 20 x 110 ml  
1 L=5,43

11,95

Servierbeispiel



3445

Bäckerei Pleus
Zuckerzwieback
250 g
1 kg=14,36Servierbeispiel
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Schon reingeklickt?
www.frischdienst-nordhorn.de/frischemobil

Alle Info
s

über uns

jetzt im
Internet! Mmmh...

das schmeckt
wie Zuhause!

1,39

3225, 3080

Oro di Parma 
Tomaten
passiert oder
stückig 
je 400 g
1 kg=4,23

203931

Bresso
Kräuter der
Provence
62% Fett
150 g
1 kg=17,93

2,69

4565

Feinkost-
Fleischerei 
Sostmann
Käse-
Krakauer
5 x 75 g
1 kg=17,31

6,49

21014, 21015, 202012

Emder Fischmanufaktur
Bismarckhering, Roll-
mops, Bratheringsfilets
je 1000 g-Schale | ATG 500 g
1 kg ATG=16,90

3377

Bäckerei Köbbe
Rosinen-Weggen
400 g | 1 kg=9,98

3532-3534

Heimart
Krosse Kerle
Kartoffelchips
diverse Sorten
je 115 g-Tüte
1 kg=17,30

3,99

4567

Feinkost-Fleischerei
Sostmann
Chili-Cheese-
Griller
5 x 80 g
1 kg=16,23

3199

Kühne 
Weinwürziger
Essig
750 ml
1 L=2,65

1,99
6,49

1,99

3781, 3782, 3784, 3785

Birkel
Suppennudeln
diverse Sorten
je 250 g
1 kg=5,56

2527

Zimbo 

Salami 
geräuchert 
200 g
1 kg=16,45

3,29

Servierbeispiel

3578

Harry

Rosen-
brötchen
6 St./510 g
1 kg=4,88

2,49

3,59

3834

Ferrero
Kinder Riegel
210 g | 1 kg=17,10

3822

Storck

Mint Chocs 
425 g  |  1 kg=7,04

2,99

2676

Tannenhof 
Original 
Schwarzwälder
Schinken
200 g 
1 kg=24,95

4,99

1,69

2327

Feinkost-Fleischerei
Sostmann
Burgunder-Schinken 
200 g, geschnitten
1 kg=21,45

4,29

29103

Jeden Tag
Mandarin-Orangen
312 g-Dose, ATG 175 g 
1  kg ATG=8,51

1,49

2541

Original spanischer
Serrano Schinken
luftgetrocknet, 300 g 
1 kg=26,63

7,99

1,99

3116, 3121, 3125, 3127, 3128

Appel
MSC Heringsfilets
diverse Sorten
je 200 g-Dose
1 kg=9,95

Servierbeispiel52159

Besser zuhause 
genießen
Feines Garten-
gemüse
TK, 1000 g

5,95

28304

Burgwald
Kassler Nacken
ohne Knochen
je KG

Servierbeispiel

11,95

Servierbeispiel

Servierbeispiel

3,59


