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KW 01-02
Gültig vom

30.12.2024-10.01.2025

ATG = Abtropfgewicht

2543

Zott
Gourmet 
Fruchtjoghurt
leicht, diverse
Sorten | je 125 g
1 kg=3,12

Ihr 
Supermarkt

vor der 
eigenen
Haustür!

5793, 5781, 5914

Graf Metternich

Prestige Orange-Maracuja, 
ACE, Wellness-Holunder
je 12 x 700 ml-Kasten
1 L=1,07

3715

Suntree 

Trocken-
pflaumen
ensteint 
250 g
1 kg=9,96

2,49

6057

Pril
675 ml
1 L=3,39

5940-5945

MILRAM
Buttermilch
Drink
diverse Sorten
je 750 g
1 kg=1,99

Mmmh...
das schmeckt
wie Zuhause!

2,29

4801

Jeden Tag 

Schokodrink
Kakaopulver 
800 g
1 kg=4,36

28556

Söhnlein 

Brillant
mild
11% Vol.
750 ml
1 L=5,99

1915

Frankenland
Joghurt 
natur
3,5% Fett 
cremig 
gerührt
400 g
1 kg=2,73

28337

Somat
Excellence
4 in 1
46 Tabs
1 Tab=0,22

ServierbeispielServierbeispiel

5351

Heydt

Engelchen
15% Vol.
700 ml
1 L=14,21

3849-3854

Haribo
diverse Sorten 
je 175 g-Tüte
1 kg=7,94

3292

Pfanni 

Kartoffel
Püree
Komplett
3 x 3 Port.
283,5 g
1 kg=7,72

2,99

1,39

2,19

4548

Sprehe 
Hähnchenschenkel
mit Rückenteil
TK, ca. 220 g-Stücke
2,5 kg-Beutel
1 kg=4,78

1,49

Servierbeispiel

8,99
+ Pfand

4734

Teekanne 

Früchtetee 
20 x 2,25 g
1 kg=55,33

2,49

2818

MILRAM
Frühlingsquark
185 g-Becher
1 kg=7,51

3081

Heinz
Tomato
Ketchup
Maxi-Squeeze-
Flasche
875 ml
1 L=3,420,39

1,09

5340

Heydt
Gutskorn 
32% Vol.
700 ml
1 L=9,99

5651

WeserGold

Orangensaft
100% Saft 
1 Liter-
Tetrapack

2,79

Servierbeispiel

Servierbeispiel

5342

Heydt
White 
Frisian
16% Vol.
500 ml
1 L=17,98

4,49

11,95
1,39

880, 881, 882

Andreaswerk
Plätzchen
diverse Sorten
je 250 g
1 kg=15,80

3,95

8,99

6,99

3,49

3116, 3121, 3125, 3127, 3128

Appel 

MSC Heringsfilets
diverse Sorten
je 200 g-Dose
1 kg=9,95

1,99

9,95

9,95

7706

Glücksklee

Sprühsahne
Finesse
250 ml
1 L=11,96

2,99

2054

Holländischer
Gouda jung
48% Fett i.Tr.
100 g am Stück

0,99



2527

Zimbo
Salami geräuchert
200 g
1 kg=14,95

Servierbeispiel

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.ATG = Abtropfgewicht ATG = Abtropfgewicht

3307

Weintrauben
hell, kernlos, 500 g

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.

Schon reingeklickt?
www.frischdienst-nordhorn.de/frischemobil

Alle Info
s

über uns

jetzt im
Internet! Mmmh...

das schmeckt
wie Zuhause!

3912, 3914, 28470

Ritter 
Sport
je 100 g-Tafel

3115

Wirsing
große Köpfe
je Stück

1,49

Tagespreis

Tagespreis

2060

Wasa
Milch & Joghurt
Knäckebrot 
230 g
1 kg=8,65

1,99

Se
rv

ie
rb

ei
sp

ie
le

3428, 3429, 3430

Bäckerei Grave
Mandelhörnchen, 
Nussecken, 
Ochsenaugen
je 2 Stück

3308

Bananen
je KG

Frisches Obst & Gemüse!

3206

Kühne
Schlesische
Gurkenhappen
670 g-Glas
ATG 360 g
1 kg ATG=7,19

2,59

28894

Le Picant 
Kartoffelsalat 
mit Ei & Gurke
1 kg-Schale

4,99
3261

Lutece

Champignons
geschnitten
II. Wahl
530 g-Glas
ATG 315 g
1 kg ATG=8,22

2,59

3048

Küstengold

Rapsöl
100% Raps
750 ml 
1 L=3,99

8,99

52100

Besser zuhause 
genießen
Feine 
Obstmischung
TK, 1000 g

2,99

Tagespreis

2782, 2783

Burwald
Wurstebrot 
oder Grütze
je ca. 800 g
je KG

3516

Ültje
Erdnüsse
gesalzen
180 g-Dose
1 kg=12,72

3578

Harry
Rosen-
brötchen
6 St./510 g
1 kg=4,88

8,95 2,29

2790-2794

Schlachter Olbrich
Mettwurst, 
Leberwurst,
Schweinskopfsülze,
Eisbein in Aspik, 
Blutwurst
Hausmacher Art
servierfertig
je 280 g-Glas
1 kg=12,46

2,99

2497

Meica

Saftbockwurst
in Eigenhaut
8 St./540 g
ATG 360 g
1 kg ATG=10,25

3,69

3213

Spreewaldhof
Spreelinge
670 g-Glas
ATG 360 g
1 kg ATG=7,19

2,59

Servierbeispiel

Servierbeispiele

3806

Storck
Euka 
Menthol
Hustenbonbons
425 g
1 kg=6,56

Se
rv

ie
rb

ei
sp

ie
le

2319

Feinkost-Fleischerei 
Sostmann
Topfsülze
Hausmacher Art
500 g
1 kg=11,98

2555

Zimbo
Thüringer 
Kochschinken
150 g
1 kg=19,93

Servierbeispiel
3604

Funny-Frisch
Pom-Bär
Original
75 g
1 kg=23,87

2,79

849

Oma Hartmann‘s 
Kalter Hund
Minis 
250 g 
1 kg=13,16

3,29

3420, 3421, 3422

Bahlsen 
Comtess Choco Chips, Marmor, Zitrone
je 350 g
1 kg=7,97

2,79

Servierbeispiel

5196

Hitchcock 
Zitronensaft
100% Saft 
200 ml
1 L=7,45

5,99

2,99

3,49

2,49

1,79

1,49

3,29
3382

Bäckerei Köbbe
Schwarzbrot
500 g
1 kg=6,58

Servierbeispiel

4,95
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KW 03-04
Gültig vom

13.01.-24.01.2025

ATG = Abtropfgewicht

1626

Mertinger
Fruchtjoghurt 
sortiert
3,5% Fett
je 150 g
1 kg=3,27

Ihr 
Supermarkt

vor der 
eigenen
Haustür!

5786, 5799, 5797

Graf Metternich

Apfelschorle, Sport-Power, 
Johannisbeer-Schorle
je 12 x 700 ml-Kasten
1 L=1,07

3455

Brandt 

Zwieback Vorteilspackung 
450 g | 1 kg=7,53

3,39

6057

Pril
675 ml
1 L=3,39

5599

MILRAM
Burlander
45% Fett i.Tr.
ca. 1 kg-Stücke
je 100 g am Stück

Mmmh...
das schmeckt
wie Zuhause!

2,29

60138

Kuschelkissen
ca. 50 x 50 cm 
320 g-Füllung, 
diverse Farben, 
100% Polyester 
Stück

5360

Rosche 

Haselünner
Korn
32% Vol.
700 ml
1 L=14,21

28752, 28754

Homann
Saucen 
Paprika, 
Champignon
je 400 ml
1 L=4,98

6117

Viss
Kraft 
& Glanz
750 ml
1 L=3,59

6055

Der General
Bergfrühling
750 ml
1 L=3,05

2,29

2,29

2603

Averbeck 
Backofen-Haxe
vorgegart, gepökelt
ca. 800 g | je KG

1,39

passend dazu:

8,99
+ Pfand

207904

Kölln 

Knusper-
müsli 
Honig Nuss 
500 g
1 kg=7,38

3,69

1131

MILRAM
Gouda Scheiben
48% Fett i.Tr.
40 x 25 g
je Packung

2278

Hengstenberg
Mildessa
Sauerkraut
810 g-Dose
ATG 770 g
1 kg ATG=2,97

0,49 1,99

6550

Vileda

Vlieser
Bodentuch
Stück 

1,49

Servierbeispiel

Servierbeispiel

8,90

52154

Besser zuhaue genießen 
Erbsen & Möhren
TK, 1200 g
1 kg=4,99 5,99

6,99

2,69

5350

Heydt

HKT
33% Vol.
700 ml
1 L=12,84

8,99

58601

Bertolli 
Natives
Olivenöl
extra
250 ml
1 L=23,96

5,99

Neu bei uns!
56008

Besser zuhaue genießen 
Eismeer-Filetten
TK, 7 St./1050 g
1 kg=12,33

12,95

Servierbeispiel

6,95

Aus unserer Textilabteilung:

5121, 5126

Veltins
Pils oder Helles Pülleken
je 24 x 330 ml-Kasten
1 L=2,15

9,95
+ Pfand

16,99
+ Pfand

7868

Kuschelige Heimdecke
ca. 150 x 200 cm 
hochwertig,
 diverse Farben, 
100% Polyester
Stück

14,99

+



28881

Burgwald
Grillbratwurst
für Pfanne & Grill
5 St./ca. 500 g
je KG

Servierbeispiel

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.ATG = Abtropfgewicht ATG = Abtropfgewicht

3373

Elstar
gelegt, 3 kg

Irrtum vorbehalten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.

Schon reingeklickt?
www.frischdienst-nordhorn.de/frischemobil

Alle Info
s

über uns

jetzt im
Internet! Mmmh...

das schmeckt
wie Zuhause!

2998

Birnen
1 kg-Schale

1,49

Tagespreis

Tagespreis

206723

Jeden Tag
Gouda 
gerieben
48% Fett i.Tr. 
250 g
1 kg=9,56

2,39

Se
rv

ie
rb

ei
sp

ie
le

3805

Ferrero
Küsschen
178 g
1 kg=26,91

3321

Möhren
1 kg-Schale

Frisches Obst & Gemüse!

3090

Miracel
Whip
500 ml
1 L=5,18

2,59

3257

Küstengold
Apfelmus
720 g-Glas
1 kg=2,07

1,49

4634

Besser zuhause 
genießen

Donuts
2 x 4 St./500 g
1 kg=13,90

6,95

21012, 21013

Emder Fischmanufaktur
Matjes-Filet oder

Räuchermatjes-Filet
in Öl | je 500 g-Schale, Fisch-
einwaage 250 g 
1 kg Fischeinwaage=21,96

3460

Coppenrath
Mailänder 
Ringe 
Maxipack
1000 g

5,49

2713, 2714

Höcherl
Nussschinken 
geräuchert oder luftgetrocknet
ca. 1 kg-Stücke
je 100 g am Stück

3636

Harry
Bäckerfrisch
Vitalbrot
500 g
1 kg=3,98

3377

Bäckerei 
Köbbe
Rosinen 
Weggen
400 g
1 kg=10,98

1,79

1,99

28665

Feinkost-Fleischerei
Sostmann
Leberkäse
geschnitten
200 g
1 kg=17,45

9,99

2789

Höcherl

Wiener Würstchen
20 St./ca. 1 kg
je KG

11,90

3200

Kühne
Surol
7-Kräuter-
Essig
750 ml
1 L=2,39

1,79

Servierbeispiel

28909, 30106, 30300

von den Bäckereien aus unserer Region
Frisches Weizenbrötchen 
Stück

Se
rv

ie
rb

ei
sp

ie
l

2373

Höcherl
Mettenden
luftgetrocknet
4 x 90 g
1 kg=16,64

2325

Feinkost-Fleischerei
Sostmann
Braunschweiger
250 g
1 kg=15,96

Servierbeispiel

3822

Storck
Mint Chocs
425 g
1 kg=7,04

0,49

3608

Funny-Frisch
Chipsfrisch
Ungarisch 
150 g 
1 kg=18,60

2,79

3609

M&M‘s
Peanuts
250 g
1 kg=15,96

3,99

Servierbeispiel

2064

Wasa 
Tasty Snack
Crackers
Meersalz
180 g
1 kg=15,50

5,99

3,99 3,49

4,39

2,99

2,79

1,79

3549

Popp
Bratkartoffeln
pfannenfertig 
500 g
1 kg=3,58

4,79

2374

Höcherl
Mettenden
geräuchert
4 x 100 g
1 kg=14,98

5,99

Servierbeispiel

Servierbeispiel

Servierbeispiel

Servierbeispiel

3823

Storck
Vollmilch
Brocken
325 g
1 kg=9,20

2,99

3448

Griesson 
Chocolate Cookies
150 g | 1 kg=9,93

Servierbeispiel

11,99

Tagespreis


